TALLERES VIVENCIALES CON TEATRO PEDAGOGICO

INSTITUCIONES

TiTuLoO TEMATICA DESCRIPTOR DONDE SE HA
REALIZADO
Teatro Teatro Aqui se lleva el teatro a la experiencia pedagdgica, I. Municipalidad de
Pedagdgico Pedagégico y tomando el tema de la violencia y los caminos para Providencia
“La Violencia Se No Violencia salir de ella; en el cual las mujeres son invitadas a

Aprende La No
Violencia
También”

trabajar desde sus biografias, sus cuerpos y
experiencias, para asi iniciar un camino de
reconciliacidn con ellas mismas y su historia. En los
talleres de una semana de duracion, se finaliza la
experiencia con una puesta en escena a partir del
material testimonial obtenido en el taller.

Centro Cultural de
Espafia, LIMA PERU

“Aprender a
Cuidar de Si
Misma/o”

Autocuidado

En base a la observacién y reflexion de actitudes y
modos de relacion a través de los personajes
representados por la relatora, generamos una toma
de conciencia corporal, autodiagnodstico, aplicacidn
de técnicas de auto masaje, meditacidn activa,
respiracion, manejo del estrés y modos de relacién a
través dindmicas ludicas de comunicacién,
priorizando el trabajo en equipo y el contacto con los
otros participantes.

SERNAM

Esc. René Louvel
Bert Concepcidn

Corporacion de
Educacion Quilpué

“Tanto Va El Prevenciény Capacita en el manejo de relajacién, emociény CAPREDENA
Cantaro Al Agua Manejo de autoevaluacion energética, para prevenir el estrés
Que al Final Se Estrés laboral e incorporar una nueva mirada sobre el
Rompe” propio funcionamiento psicofisico. Utiliza técnicas de
dramaterapia y teatro pedagoégico.
“Autocuidado y Prevenciény Capacita en el manejo de relajacién, emocién y CAPREDENA
Redes de Afecto” | Manejo de autoevaluacion energética, para prevenir el estrés
Estrés laboral e incorporar una nueva mirada sobre el
propio funcionamiento psicofisico. Utiliza técnicas de
dramaterapia y teatro pedagdgico. Haciendo énfasis
en las redes de apoyo.
“Quien Canta su Prevenciény Capacita en el manejo de relajacién, emocién y CAPREDENA

Mal Espanta”

Manejo de
Estrés

autoevaluacién energética, para prevenir el estrés
laboral e incorporar una nueva mirada sobre el
propio funcionamiento psicofisico. Utiliza el canto
como vehiculo de aprendizaje.
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“Jornada Autocuidado, A través de diferentes dindmicas y practicas, en la que | Universidad
Vivencial De estrésy se incluye la representacion de personajes y Arturo Prat
Desarrollo desarrollo situaciones que permiten visualizar el cémo nos lquique
Humano” humano podemos transformar en sujetos activos(as) de nuestra

salud mental laboral, con una mirada transformadora,

que despierta la capacidad de renovar y dar sentido al

desempeiio laboral.
“Construyendo Atencioén al Aqui se ejercita la conciencia basica de la propia Servicio de Salud

Una Cultura Del
Buen Trato”

Usuario y Buen
Trato

existencia, es decir la construccion de una mirada
consiente sobre uno mismo y de quienes trabajan
alrededor. Incorporando herramientas concretas
aplicables en el dia a dia laboral.

Metropolitano
Sur

JUNAEB

Hospital
Metropolitano de
La Florida
Gobernacién
Capitan Prat
Cochrane

“Negociaciony
Manejo de
Conflictos desde
la Colaboracidn”

Negociaciény
Manejo de
Conflictos

A través de diferentes dindmicas y practicas, en la que
se incluye la representacién de personajes y
situaciones, incorpora un punto de vista y desarrollar
habilidades de negociacidon y manejo de conflictos en
el contexto del trabajo diario

Servicio de Salud
Metropolitano
Sur

“El Tercer Acto de | Preparacion La jornada “El Tercer Acto de Tu Vida” tiene como JUNAEB
la Vida” para la objetivo generar un dmbito experiencial y ludico
Jubilacién. donde reflexionar activamente sobre: la adaptacion
creciente, el optimismo, la mirada positiva, el
reconocimiento de los recursos personales e
interpersonales con los que se cuenta, el sentido de la
vida, las habilidades personales, los suefios, lo
construido, como base para la construccién de un
nuevo o renovado proyecto de vida.
“Taller De Teatro | Desarrollo Técnicas comunitarias, basadas en Teatro del Oprimido | I. Municipalidad
Imagen” participativoy co | de A. Boal, para la elaboracién de diagndsticos y de Lo Prado
disefio de panificacion comunitarios. Orientado a equipos del Ministerio de
diagnésticos, y aérea de la salud comunitaria. Salud
planificacion
comunitaria
“La Pedagogia De | Formacién de Vivenciar y conocer a través de una actividad Iddica, en | I. Municipalidad

La Expresion y El
Autocuidado”

formadores en
el dreadela
saludy de la
educacion

la que se utiliza la representacidn de personajes y
situaciones, interaccion con los participantes y una
mirada transformadora, que despierta la capacidad de
renovar y dar sentido a los procesos educativos,
aplicando la metodologia de la Pedagogia de la
Expresion.

de Talagante,
departamento de
Educacion.

‘Paulina Hunt

Oficina de Teatro Pedagégico

Desarrollamas cxfrcﬂ)'n

www. teatropedagogico.cl
contacto@paulinahunt.cl
t56 2 2884 7360




“La Pedagogia de
La Expresion en el
Aula”

Herramientas
para una
pedagogia
activa y diversa

Este taller vivencial se presenta como una vision para
cubrir la necesidad en el desarrollo de habilidades
expresivas existente hoy en profesionales de la
educacion.

Consejo Nacional
de la Culturay las
Artes, Aricay
Parinacota.

Colegio Particular
Garden School
La Florida

"Seminario de

metodologias

Esta propuesta, cuyo modelo académico ubica en el

Consejo Nacional

Educacién para la centro el desarrollo multiple de la expresién humana, | delaCulturay las
Artistica" educacion propone una mirada y un actuar de la escuela y del Artgs, Aricay
artistica pedagogo coherente. Y cubre una necesidad de Parinacota
. . L. Consejo Nacional
experimentar, reflexionar y formar en la Educacion
e A . de la Culturay las
Artistica, como un elemento que aportara espacios .
L o . Artes, Coyhaique
metodolégicos y valéricos necesarios hoy en la
formacidn de nifias, nifios y jévenes.
Trabajo Vivencia y profundiza en una mirada sobre la gestion Consejo Nacional
“Formacion, Comunitario cultural desde el 4mbito comunitario, puntualizando el | de la Culturay las

Expresion desarrollo de la expresidon como un medio de trabajo Artgs, Arica y
Humana territorial; a través de una actividad participativa, Parinacota
y Trabajo Iudica, de interaccidn entre los participantes y con una
Comunitario” vision dindmica y estructural de los procesos artisticos
culturales.
Habilidades Expresién oraly | Habilita y entrena a él y la participante en el manejo de | Hospital
Expresivas y Roles | gestual la expresién corporal, emocién, y energia psicofisica, a | Metropolitano de
fin de e incorporar una nueva mirada sobre el propio | L@ Florida
CORFHU

funcionamiento expresivo y su aplicacion en contextos
de capacitacion, formacion y trabajo con grupos.

Capacitaciones
Sesiones Privadas

“Seminario:
Teatroen la
Escuela”

Teatro

Seminario presencial de caracter practico-tedrico,
orientado a entregar a Directivos, jefes de UTP,
Docentes y Asistentes de la educacién de la comuna un
marco referencial y experiencial de la inclusion del
teatro en la escuela.

Proyecto
Presentado en la
I. Municipalidad
de La Reina.

“Comunicacion,
Empatiay
Asertividad”

Comunicacion
eficaz

Entrena y capacita a los participantes en el
reconocimiento y manejo de sus propias emociones,
para mejorar las habilidades personales de
comunicacion verbal y no verbal, utilizando técnicas de
manejo corporal, gestual y verbal. Incorporando
conceptos y practicas de autoconocimiento,
comunicacion responsable, empatia y asertividad.
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